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Coordonnées services municipaux
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DIRECTION GÉNÉRALE

Anne-Claire Robert
Directrice générale, poste 223 
directiongenerale@sadl.qc.ca

Sylvain Michaudville
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SÉCURITÉ INCENDIE

Vincent Grégoire
Capitaine, poste 231 
vgregoire@sadl.qc.ca
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Billet de la mairesse

Communications
Que voulez-vous savoir ? La Municipalité souhaite connaître votre avis  
sur son bulletin !

Votre contribution est précieuse pour faire de cette publication un reflet fidèle de vos champs intérêt et de vos préoccu-
pations. La Municipalité vous invite donc à partager avec elle les sujets qui vous tiennent à cœur et que vous aimeriez 
voir dans les prochaines éditions. Votre opinion compte ! N’hésitez pas à écrire à l’adresse jperron@sadl.qc.ca pour 
toute demande spéciale ou suggestion. Merci de votre précieuse collaboration !

Chères Annelacoises, 
Chers Annelacois,

Alors que nous attendons avec impatience l’arrivée du printemps et de l’été, 
je tiens à vous communiquer quelques nouvelles réjouissantes concernant 
nos magnifiques lacs et nos initiatives pour en préserver la beauté et 
l’accessibilité.

Grâce aux démarches du comité citoyen sur l’accès à l’eau, le conseil 
municipal travaille actuellement sur un projet pilote. Ce projet permettrait 
d’offrir les joies de la baignade en nature à Sainte-Anne-des-Lacs.

Comme vous le savez sûrement déjà, nous avons également amorcé 
des études de sécurité sur certains de nos barrages, conformément aux 
réglementations en vigueur. Le processus suit son cours. L’objectif est de 
protéger la population et ses biens ainsi que les infrastructures municipales.

Une autre bonne nouvelle est la gratuité de la location d’embarcations pour 
nos résidents et nos résidentes au parc Irénée-Benoit, et ce, dès le début de 
la saison 2024. Cette initiative permettra à la communauté de profiter des 
activités nautiques dans un magnifique cadre.

Enfin, un nouveau projet sur lequel nous travaillerons portera sur les eaux souterraines, renforçant ainsi nos efforts pour 
préserver nos ressources naturelles.

Évidemment, je vous souhaite une saison chaude remplie de rires, de rencontres mémorables et de moments inoubliables 
au sein de notre communauté. Que la magie du printemps et la beauté de l’été vous inspirent à créer des souvenirs 
précieux et à cultiver des liens forts !

Bien à vous,

Catherine Hamé  
Mairesse
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Services des travaux publics

Reprise de la réfection des chemins Filion et Fournel 
Comme vous le savez, la première phase du projet de réfection des chemins Filion et Fournel a eu lieu en 2022.

La révision de l’envergure et des paramètres de ce projet étant maintenant terminée, les travaux reprendront  
dès l’été 2024. 

Phase 1 terminée

600 mètres sur le chemin Filion. Les travaux sont terminés.

Phase 2 à venir

Environ 4 kilomètres sur les chemins Filion et Fournel. 

Restez informés

Comptez sur nous, nous vous tiendrons informés sur l’avancement du projet par le biais du site Web de la Municipalité, 
à l’adresse suivante : sadl.qc.ca/entrave-a-la-circulation-et-travaux. Vous êtes également invités à vous 
abonner à la page Facebook et à l’infolettre de la Municipalité si cela n’est pas déjà fait. Vous pourrez ainsi être au 
courant de la progression des travaux. 

Vous souhaitez en savoir plus sur ce qu’implique la reconstruction d’une route ? Vous pouvez écouter la séance 
d’information sur le sujet en vous rendant sur le site Web de la Municipalité, dans la section Séances d’information et 
de consultation.

Respect de la signalisation : la collaboration de tout le monde est essentielle

Pendant les travaux de réfection, il est important de respecter la signalisation et d’ajuster votre vitesse en conséquence. 
Les signaleurs et les signaleuses jouent un rôle indispensable en dirigeant les déplacements. Ils assurent ainsi la sécurité 
des travailleurs et des travailleuses de même que celle des usagers et des usagères de la route.

Bonne nouvelle : subvention supplémentaire !

La Municipalité a obtenu une subvention supplémentaire de 3 414 695 $ pour le projet de réfection des chemins Filion 
et Fournel! Cette somme s’ajoute à la précédente subvention, portant le total à 7 376 322 $, pour un projet de près 
de 10 000 000 $. Cette subvention provient du ministère des Transports et de la Mobilité durable, et elle marque une 
avancée majeure dans ce dossier.

Collecte printanière des branches
• Inscription : du 15 avril au 16 mai; 

• Collecte gratuite : le samedi 18 mai, dans le stationnement de l’hôtel de ville; 

• Collecte payante : la semaine du 27 mai, à domicile.

Inscription obligatoire sur le site Web de la Municipalité à sadl.qc.ca/vie-citoyenne/voirie 
/collectes-de-branches/
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Camp de jour Magicoparc

Nouvelle tarification 
Magicoparc de 5 à 13 ans  
(maternelle complétée)

Tarif d’inscription 
4 semaines et moins

Tarif d’inscription 
5 semaines et plus

Résidents Tarif pour 5 semaines Tarif par semaine 
supplémentaire

1er enfant 125 $/semaine 625 $ 75 $

2e enfant 110 $/semaine 550 $ 60 $

3e enfant et plus 110 $/semaine 550 $ 60 $

Non-résident 250 $/semaine S.O. S.O.

* Si la première semaine de camp de votre enfant compte seulement quatre jours dû à la Fête nationale, le tarif 
sera de 100 $ (résident) et 200 $ (non résident).

Service de garde Été Semaine

Résident 200 $ 35 $

Non-résident S.O. 70 $

Livret de 10 coupons  
(1 coupon/période, résidents)

50 $

Autres

Chandail 20$

Inscription tardive ou semaine 
supplémentaire

30 $/ 
semaine/famille

 

Inscription en ligne du 8 avril au 31 mai 
(maternelle complétée obligatoire) 
Saison du 25 juin au 16 août, du lundi au vendredi de 9 h à 16 h 
Service de garde : 7 h à 9 h et 16 h à 18 h 
À partir du 3 juin, des frais 30$ seront ajoutés.

Service d’accompagnement (enfants avec besoins particuliers) - Date limite : 1er avril 
Renseignements et documents à sadl.qc.ca, sur la page Camp de jour.  
Information : Kym Paquette, éducatrice spécialisée (Bambou) à kpaquette@sadl.qc.ca.  
 
Pour toute autre information sur le camp de jour : Geneviève Dufresne (Vanille), coordonnatrice  
à gdufresne@sadl.qc.ca ou au 450-230-7598.
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Soccer récréatif 4-6 ans

L’objectif est de faire bouger les enfants afin qu’ils 
éprouvent du plaisir et qu’ils apprennent le soccer 
de façon progressive.

Lieu : terrain de balle-molle de Sainte-Anne-des-Lacs.

Horaire : le lundi, de 18 h 30 à 19 h 30,  
du 1er juillet au 12 août.

Inscription en ligne à sadl.qc.ca dès le 6 mai.  
Places limitées à 25 jeunes.

Votre animatrice Moustique est de retour!

Information : 450 224-2675, poste 262 ou 
mclesperance@sadl.qc.ca.

Balle-molle adultes (18 ans et plus)

Lieu : terrain de balle-molle de Sainte-Anne-des-Lacs.

Horaire : le mercredi, du 12 juin au 11 septembre.

Coût : 40$/personne

Information et inscription :  
Stéphane Bleau  
à imagestechnisons@gmail.com  
ou au 514 808-6263.

Rappel important concernant  
nos amis poilus

Avec l’arrivée du beau temps, il est agréable de se 
promener à l’extérieur avec notre animal de com-
pagnie. Il faut toutefois se rappeler que dans les 
terrains sportifs et les parcs avec modules de jeux, 
il faut tenir notre ami poilu à l’aide d’une laisse d’un 
maximum de 1.85 mètre (Art. 7.8 du règlement 515-
2021). Cette directive ne s’applique pas aux chiens 
d’assistance. 

Le saviez-vous ? Des bacs à ordures et des sacs à 
déjections canines sont mis à votre disposition dans 
les parcs.

Location d’embarcations au parc Irénée-Benoit

Horaire : ouverture officielle de la saison le 13 juin. Le service sera  
offert du jeudi au dimanche, de 12 h à 19 h. Téléphone pour 
 la location dès le 16 mai : 450 436-0981.

Coût : GRATUIT pour les résidents ! Détails à sadl.qc.ca.

Stationnement : les stationnements connexes au centre  
communautaire seront disponibles.

Procédure : pour effectuer une location, il est obligatoire  
de présenter une carte d’identité ainsi qu’une preuve de résidence. 
Les enfants de moins de 16 ans devront être accompagnés d’un adulte. 
Aucune embacation personnelle ne sera acceptée. Merci de respecter l’intimité des propriétaires riverains.

Loisirs et parcs
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Programmation des cours

Programmation Centre Sportif

Sessions printanières		

•	 Du 25 mars au 2 juin 2024 (10 semaines) - Programmation Nager pour la vie 

•	 Du 25 mars au 16 juin 2024 (12 semaines) - Programmation Mise en forme aquatique 

•	 Du 25 mars au 16 juin 2024 (12 semaines) - Programmation Mise en forme en salle

Inscriptions en ligne ou en personne

•	 Du 10 au 16 mars 2024, pour les résidents d’une des municipalités partenaires au Centre sportif Pays-d’en-Haut 
(Estérel, Lac-des-Seize-Îles, Morin-Heights, Piedmont, Saint-Adolphe-d’Howard, Saint-Sauveur, Sainte-Adèle, 
Sainte-Anne-des-Lacs et Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson)

•	 Du 17 au 23 mars 2024, pour tous 

Formation & Carrière

Pour les formations (sauveteur; moniteur), veuillez vous informer par courriel auprès de la responsable aquatique, 
Catherine Hétu-Barré, à : chetu-barre@cspdh.com. Pour rejoindre l’équipe du Centre Sportif de la MRC des Pays-
d’en-Haut, visitez le centresportifpaysdenhaut.com/emplois/.

Glace IGA

Pour toute information sur la Glace IGA, contactez Sylvain Descoteaux, au 579 202-1722 poste 8403  
ou par courriel à : sdescoteaux@cspdh.com.

Programmation SADL 

Période d’inscription du 25 mars au 15 avril

Session printanière du 22 avril au 31 mai au centre communautaire. 
Aucun cours n’aura lieu le lundi 20 mai 2024.  
Coupons de pratique libre en vente à l’hôtel de ville pour essayer un cours. Tarification :15$/h et 23$/2h.

Entente intermunicipale

Cette entente permet aux citoyens de celles-ci de bénéficier de la tarification résidente. Visitez sadl.qc.ca pour les détails.

Modalité d’inscription et de remboursement

Suivre la procédure d’inscription de la municipalité qui offre l’activité de votre choix. Nous vous suggérons de consulter le site 
Web ou de communiquer avec la municipalité concernée pour obtenir les détails. Pour les annulations, si celle-ci est faite plus 
d’une semaine avant le début des activités, 100% du total de la facture sera remboursable. Ensuite, le remboursement sera fait 
selon le Règlement sur la tarification des biens, services et activités en vigueur.



8BULLETIN MUNICIPAL DE SAINTE-ANNE-DES-LACS

COURS PRINTEMPS 2024 DÉBUT ET 
FIN COURS JOUR HEURE ENDROIT NIVEAU 

Sport Plus

Yoga adulte débutant
Professeure : Lynda Dupont

Du 23 avril 
au 21 mai

5 Mardi
17 h 15

à 18 h 15
Centre 

communautaire
Cours de 

yoga

Yoga adulte intermédiaire 
Professeure : Lynda Dupont

Du 23 avril 
au 21 mai

5 Mardi
18 h 45

à 19 h 45
Centre 

communautaire
Cours de 

yoga

Tai-chi-chuan, niveau débutant
Professeure : Nathalie Candelon Morel

Du 22 avril 
au 27 mai

5 Lundi
12 h15 

à 13 h 15
Centre 

communautaire
50 ans et +

Tai-chi-chuan, niveau intermédiaire
Professeure : Nathalie Candelon Morel

Du 22 avril 
au 27 mai

5 Lundi
13 h 20 

à 14 h 20
Centre 

communautaire
50 ans et +

Stretching et tonus
Professeure : Caroline Mousseau

Du 25 avril 
au 23 mai 

5 Jeudi
8 h 45 

à 9 h 45
Centre 

communautaire
50 ans et +

Yoga doux 60+
Professeure : Lynda Dupont

Du 25 avril 
au 23 mai

5 Jeudi
10 h 30 

à 11 h 30
Centre 

communautaire
Cours de 

yoga

Yoga, niveau débutant
Professeure : Lynda Dupont

Du 25 avril 
au 23 mai

5 Jeudi
12 h 00 

à 13 h 00
Centre 

communautaire
Cours de 

yoga

Comment utiliser son iPad? 
Professeur : Pierre Thibodeau

Du 24 avril 
au 22 mai

5 Mercredi
10 h 00 

à 12 h 00

Sous-sol 
du centre 

communautaire

Cours de 
formation

Danse
NOUVELLE professeure :  
Morgane Baujard 

Du 25 avril 
au 30 mai

5 Jeudi
16 h 55 

à 17 h 40
Centre 

communautaire
Enfants

Danse
NOUVELLE professeure :  
Morgane Baujard

Du 25 avril 
au 30 mai

5 Jeudi
17 h 45 

à 18 h 30
Centre 

communautaire
Enfants

Danse
NOUVELLE professeure:  
Morgane Baujard

Du 25 avril 
au 30 mai

5 Jeudi
18 h 35 

à 19 h 20
Centre 

communautaire
Enfants

Grille des cours 
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PUBLIC 
CIBLE

COÛT 
RÉDIDENT

COÛT NON-
RÉSIDENT REMARQUES

18 ans 
et +

50 $* 67,50 $
Pratiquer un ensemble de postures (asana) accompagnées de respiration et de méditation en 
mouvement. Matériel nécessaire : vêtements confortables, bouteille d’eau, tapis de yoga, sangle et 
blocs.

18 ans 
et +

50 $* 67,50 $
Approfondir ou maintenir sa pratique du yoga avec davantage de fluidité et de conscience. Matériel 
requis : vêtements confortables, bouteille d’eau, tapis de yoga, sangle et blocs.

50 ans et 
mieux

50 $* 67,50 $
Initier ou entretenir sa souplesse, son équilibre et sa mémoire grâce à la relaxation et au travail du 
souffle. Matériel requis : vêtements confortables, chaussures plates et souples.  
Il n’y a pas de cours le lundi 20 mai.

50 ans et 
mieux

50 $* 67,50 $
Poursuivre l’étude de la forme des 108 mouvements du style Wu. « Durer sans vieillir » grâce au « combat 
avec l’ombre ». Matériel requis : vêtements confortables, chaussures plates et souples.  
Il n’y a pas de cours le lundi 20 mai.

50 ans et 
mieux

50 $ 67,50 $
Nous visiterons des postures qui ciblent tous les muscles afin de les tonifier et de les rendre plus souples 
avec un alignement tant au niveau corporel qu’énergétique. Matériel requis : vêtements confortables, 
tapis de yoga, bouteille d’eau, sangle et blocs. 

60 ans et 
mieux

50 $* 67,50 $
Le Yoga doux 60+ est approprié aux personnes aînées ou aux gens en réadaptation. Ensemble, nous 
prendrons le temps d’effectuer des postures (asana) sans performance tout en respectant nos propres 
limites. Matériel requis : vêtements confortables, tapis de yoga, bouteille d’eau, sangle et blocs. 

18 ans 
et +

50 $* 67,50 $
Pratiquer un ensemble de postures (asana) accompagnées de respiration et de de méditation en 
mouvement. Apporter un bien-être physique et mental. Matériel nécessaire : vêtements confortables, 
bouteille d’eau, tapis de yoga, sangle et blocs.

18 ans 
et +

75 $* 125 $
Ce cours de base vous apprendra à employer cet incroyable outil. Vous verrez quels sont les gestes 
pratiques et les applications incluses. Vous saurez comment optimiser les configurations selon votre 
utilisation. Matériel requis : iPad avec le système IOS version 13 et plus.

3 à 5 
ans 50 $ 67,50 $

Le but du cours est le développement de la motricité globale de l’enfant en passant par l’éveil musical, 
l’imaginaire et le jeu.  Nécessaire : vêtements confortables pour bien bouger, bouteille d’eau, cheveux 
attachés, chaussures ou pieds nus (au choix). Il n’y a pas de cours le lundi 9 mai.

6 à 9 
ans 50 $* 67,50 $

Des routines et des chorégraphies lui permettront d’acquérir des bases de la danse contemporaine.  
Au dernier cours, un mini-spectacle. Nécessaire : vêtements confortables pour bien bouger, bouteille 
d’eau, cheveux attachés, préférablement pieds nus. Il n’y a pas de cours le lundi 9 mai.

10 à 12 
ans 50 $* 67,50 $

Improvisation et création de chorégraphies avec le groupe. Des routines et des chorégraphies 
lui permettront d’acquérir des bases de la danse contemporaine. Au dernier cours, un mini-
spectacle.  Nécessaire : Vêtements confortables pour bien bouger, bouteille d’eau, cheveux 
attachés, préférablement pieds nus. Il n’y a pas de cours le lundi 9 mai.

* Le cours fait partie de l’entente intermunicipale.
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Fête nationale du Québec
Radis Noir et SADL présentent :

Où : au parc Henri-Piette

Quand : 23 juin, de 17 h  à 22 h 30

Retrouvons-nous à la belle étoile 

De toi à moi, entre nous deux, pour le plus petit et le plus 
vieux, c’est le soir du grand bleu. 

Dès 17 h : pour nos petites étoiles, des jeux, des jeux 
gonflés et encore des jeux. Une fois toutes les petites 
joues étoilées, une lecture de conte suivra sur le gazon 
jusqu’à l’apparition du ciel en diamants. 

Mille saveurs pour tous les appétits, du sucre bleu 
aux papilles filantes, du houblon aux potions, sous le 
parapluie d’étoiles, nous festoierons. 

Dès 19 h : mini disco et début des grands bruits en 
poésie. 

Dès 20 h : célébrons avec nos artistes :

Martin Roberts, Félix Leroux, Martin Perrault, Tristan 
Forget Brisson, Mathieu Brisset, Charlie Dufour et des 
invités surprises.

Dès 21 h 30 : notre village dansera et s’illuminera près 
du feu de joie. 

Soyons-y, SADL fier.

Journées de la culture
Artistes recherchés 
du 29 avril au 7 juin

Où : au centre communautaire

Quand : 27, 28 et 29 septembre

Vous êtes un artiste et vous souhaitez participer 
à l’événement ? Vous pouvez compléter le 
formulaire en ligne à sadl.qc.ca.

NOTE : Si vous êtes 
un artiste peintre,  
vous pouvez écrire  
directement à  
Philippe Faucher  
lesartistesdeslacs 
@gmail.com.

Foire du cadeau
Artisans recherchés 
jusqu’au 17 mai

Où : au centre communautaire

Quand : 16 et 17 novembre

Vous êtes un artisan ou vous avez tout simplement 
un produit à faire découvrir ? La Municipalité de 
Sainte-Anne-des-Lacs recueille actuellement des 
candidatures pour la prochaine édition de la 
Foire du cadeau.

Vous avez jusqu’au 17 mai pour remplir le for-
mulaire sur notre portail citoyen. La sélection 
s’effectuera au mois de juin. Seuls les candidats 
retenus par le comité de sélection seront contac-
tés. Pour soumettre votre candidature, remplissez 
le formulaire à sadl.qc.ca.

Événements 
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Bibliothèque 

Un 3e lieu commun !
Dimanche :	 de 9 h 30 à 15 h  
Mardi :	 de 10 h à 12 h et 13 h à 18 h  
Mercredi :	 de 10 h à 12 h et 13 h à 18 h  
Vendredi :	 de 13 h à 17 h 30 

                                          
                     - Dès le 3 avril 
 
L’organisme Ludothèque Jeux Joue offrira un nouveau 
service aux citoyens à la bibliothèque! Tous les 
mercredis, de 16 h à 18 h, les Annelacoises et 
Annelacois pourront emprunter des jeux. Il sera possible 
de choisir entre un abonnement annuel ou d’utiliser le 
service de manière ponctuelle avec l’option à l’unité. 

Cet organisme a comme mission de stimuler le 
développement par le jeu, d’offrir des activités 
ludiques, de réunir et de favoriser l’écoresponsabilité.

Expositions à la bibliothèque

Jusqu’au 1er mai, venez admirer les aquarelles 
ludiques et touchantes de l’Annelacoise Nataly Lapalme! 
Vous serez charmés à coup sûr!

À partir du 2 mai, ce sera au tour de la merveilleuse 
artiste Pascale Gallant, elle aussi de Sainte-Anne-des-
Lacs, de présenter ses œuvres criantes de vérité! Son 
coup de crayon magique saura vous émouvoir!  

Ateliers et causeries à la 

bibliothèque

Conférence sur le sommeil - 24 avril, 18 h 

Pourquoi bien dormir ? Avez-vous des troubles de 
sommeil ? 
Par Françoise Béliveau et Julie Mctear, 
naturopathes agréées. 
Pour toutes les personnes qui ont à cœur leur santé !

Atelier sur l’alimentation - 14 mai, 18 h

Trucs et astuces écono et écolo pour manger santé 
Par Françoise Béliveau, naturopathe agréée. 
Pour toutes les personnes ayant à cœur leur santé… 
et celle de leur portefeuille ! 

Les inscriptions aux activités sont obligatoires.  
Téléphone : 450 224-2675 poste 300  
Courriel : biblio@sadl.qc.ca

Grande vente de livres annuelle

La célèbre vente de livres de votre bibliothèque 
aura lieu le samedi 15 juin, de 9 h à 17 h sous 
le grand chapiteau au parc Henri-Piette, dans le 
cadre de l’exposition estivale de l’organisme Les 
Artistes des Lacs. 

Pour obtenir de l’information sur nos activités: 

www.mabibliotheque.ca/sainte-anne-des-lacs 
biblio@sadl.qc.ca

450 224-2675, poste 300

Heure du conte
Voici les dates à noter à votre agenda :

Pâques (dimanche 31 mars), à 10 h  
Fête des Mères (dimanche 12 mai), à 10 h  
Fête des Pères (dimanche 16 juin), à 10  h 

Du plaisir pour les petits et leurs parents! 
Inscriptions obligatoires au 450 224-2675, poste 300.
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Organismes communautaires

Artistes des Lacs

Les Artistes des Lacs fêteront  
l’arrivée de l’été sous le grand  
chapiteau, au parc Henri-Piette,  
les 15 et 16 juin, de 10 h à 17 h. 

Ils seront une quinzaine à vous présenter leurs dernières 
œuvres. Le vendredi 14 juin, à 17 h, vous êtes attendus 
à un vernissage haut en couleur ! 

Psitt ! Il y aura un atelier pour les jeunes artistes. Les 
détails sont à venir ! 

La vente annuelle de livres de la bibliothèque se 
déroulera conjointement le samedi. Une belle occasion 
de célébrer l’union de l’art et de la culture !

lesartistesdeslacs@gmail.com

ABVLACS

Reprise des activités ! 

Vous avez à cœur la préservation  
et l’amélioration de la qualité  
de l’eau des lacs et des bassins  
versants de notre territoire ?  
 
Activités à venir    

•Jour de la Terre : Avril 

•Journée de l’arbre : 11 mai 

•Conférence Préservation de nos lacs et de nos bassins 
versants : 8 juin, de 9 h à 11 h, au centre communautaire

Devenez bénévole : info@abvlacs.org 
Devenez membre : www.abvlacs.ca

Amicale de Sainte-Anne-des-Lacs

Au programme : jeux de société et de cartes, 
courtepointes, café-dessert et plus encore !  
Où : au centre communautaire, au 1, chemin Fournel. 
Quand : les mardis, du 2 avril au 4 juin, de 8 h 30 à 
16 h. Reprise des activités :  le mardi 17 septembre. 

Pétanque 
Où : au parc Henri-Piette, au 725, chemin  
de Sainte-Anne-des-Lacs. 
Quand : les mardis, dès le11 juin, à partir de 18 h 30. 
 
Sacs à livres pour la bibliothèque 
De magnifiques sacs à livres fabriqués par les 
courtepointières vous attendent à la bibliothèque.

robertbessette49@gmail.com 
450 224-9606

Soupe et compagnie

Préparés par l’organisme Soupe et compagnie des 
Pays-d’en-Haut, ces repas sont de belles occasions de 
partager un moment entre amis et de rencontrer des 
gens de votre milieu.

Quand : les mercredis 3 avril, 1er mai et 5 juin,  
de 11 h 30 à 13 h. De retour le 2 octobre. 
Où : au centre communautaire, 1, chemin Fournel 
Coût : 8 $ (contribution volontaire).

Pour participer à ces repas, vous n’avez qu’à vous 
présenter au centre communautaire !

francoise.saumure@gmail.com
450 224-9606
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Héritage Plein Air 

du Nord (HEPAN)

À la suite du bel hiver qui vient de passer, les administrateurs 
et les administratrices de Forêt Héritage vous remercient de 
votre collaboration dans le partage des sentiers et le respect 
des consignes. 

Attention ! Au printemps, les sentiers peuvent 
être boueux. Merci de respecter les avis de 
fermeture. En cas de doute, consultez la page  
Facebook de l’organisme.

L’assemblée générale annuelle aura lieu en mai prochain, 
au centre communautaire (1, chemin Fournel); la date sera 
annoncée sous peu. Restez à l’affût des communications. 
 
facebook.com/FORETHERITAGE

 
Comité des partenaires famille des 
Pays-d’en-Haut 

Vous êtes une famille nouvellement arrivée dans la MRC 
des Pays-d’en-Haut ? Vous avez un nouveau bébé à la 
maison ? Bénéficiez gratuitement d’une visite importante 
pour les parents (VIP) ! L’agente de liaison vous accueille 
chaleureusement en vous offrant de l’information pour 
vous et vos enfants. 

Inscription : visitesvip.pdh@gmail.com

Abonnez-vous au bulletin Info-Famille 
Envoyé deux fois par mois, le bulletin vous permet de 
rester à l’affût des activités et des services offerts aux 
familles dans votre communauté. 

Maison 

de la Famille

Les mercredis, du 8 avril au 14 juin 2024, au centre 
communautaire

Entr’amis de 9 h à 11 h 30 suivi d’un dîner en famille, de 
11 h 30 à 13 h.

Les mercredis matin, les petits cocos de 2 à 5 ans 
explorent en groupe différents thèmes éducatifs et 
passionnants. Après cette activité, c’est l’ouverture des 
locaux pour un dîner en famille. Apportez vos lunchs et 
vos plus beaux sourires !

Les inscriptions se font à la session, sur le site Web.

Vous aurez donc votre place chaque semaine, et ce, 
gratuitement.

maisondelafamille.com

Maison du Partage

Le soleil brille pour tout le monde !

La Maison du Partage SADL de l’Agora de l’Économie 
Circulaire fonctionne grâce aux dons en biens, en 
argent et en temps des membres de la communauté. 
Sa mission : récupérer et recycler des articles pour les 
redistribuer aux citoyens et aux citoyennes. 

•Vêtements

•Meubles

•Objets décoratifs

•Matériel de cuisine

Pour donner ou recevoir : 632-A, chemin  
de Sainte-Anne-des-Lacs ! 

aec.care
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Feux à ciel ouvert : restez informés des interdictions

Pour savoir si une interdiction de feux à ciel ouvert est en vigueur, vous pouvez :

•	 Consulter le site Web de la Municipalité, à sadl.qc.ca;

•	 Inscrire votre nom aux alertes citoyennes, à citoyen.sadl.qc.ca/membre/inscription;

•	 Suivre la page Facebook de la Municipalité, à facebook.com/MunicipaliteSADL;

•	 Vérifier les enseignes de la Municipalité sur le territoire.

Prenez note que, pour tout feu à ciel ouvert au-delà de 1,5 m2 (16,15 pi2), vous devez posséder un permis. 

Service de l’urbanisme

Abris d’auto temporaires

La saison chaude approche à grands pas. Le 15 mai, il sera donc temps de dire au revoir à votre abri d’auto temporaire !

Agir en matière d’insalubrité morbide : entente de collaboration avec le CISSS des 
Laurentides

La Municipalité de Sainte-Anne-des-Lacs affirme son 
engagement à lutter contre l’insalubrité morbide sur son 
territoire pour maintenir la sécurité et le bien-être de ses 
citoyens et de ses citoyennes.

L’insalubrité morbide comprend tous les comportements 
entraînant une accumulation excessive d’objets et mettant en 
danger la santé et la sécurité des occupants et des occupantes 
d’un domicile. L’adoption du protocole d’entente permet 
d’intervenir rapidement auprès des personnes et d’assurer une 
coordination des différents acteurs et actrices dans leurs rôles 
respectifs.

Les gens témoins d’une situation qui menacerait la santé et l’intégrité 
d’un résident ou d’une résidente sont invités à communiquer avec 
la Municipalité, au 450 224-2675, ou le CISSS des Laurentides 
(santelaurentides.gouv.qc.ca/nous-joindre/).

Sur la photo : Anne-Marie Bonneville, organisatrice communautaire, 
Catherine Hamé, mairesse de SADL et Marie-Claude Lacombe, 
médecin-conseil en santé environnementale.

Service de sécurité incendie
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Reprise de la révision du plan d’urbanisme

La Municipalité reprend sa révision de l’actuel plan d’urbanisme.

Rappelons que le plan d’urbanisme prend appui sur des orientations d’aménagement inscrites au concept d’organisation 
spatiale et sur un plan d’action pour le développement durable. Au cœur des priorités, mentionnons la préservation 
et la mise en valeur du milieu naturel ainsi que la qualité des interventions et la compatibilité des différents usages du 
territoire.

Cette reprise vise à continuer la révision complète de la règlementation d’urbanisme, dont le chapitre sur l’environnement 
fait partie, avec la participation des citoyens et des citoyennes.

Service de l’environnement

Subvention pour les produits d’hygiène menstruels durables

Une nouvelle subvention environnementale a vu le jour cette année, à Sainte-Anne-des-Lacs, pour l’achat de produits 
d’hygiène menstruels durables. Cette subvention couvre 50 % du coût d’achat des articles, et ce, jusqu’à concurrence 
de 100 $ par femme, par 2 ans. L’octroi des sommes dépend de la disponibilité des fonds de l’année en cours. 

Les conditions préalables ainsi que le formulaire de subvention à remplir sont disponibles sur le site Web de la 
Municipalité. Vous trouverez le document dans la section Permis et formulaires divers.     

Protéger les lacs  
contre les espèces  
aquatiques envahissantes

Cet été, je lutte contre l’insertion de plantes  
aquatiques exotiques envahissantes dans  
la région. C’est pourquoi J‘inspecte, Je vide  
et  Je lave mon embarcation et mon équipement  
avant de les introduire dans un nouveau  
plan d’eau. 

D’ailleurs, la population sera invitée à participer, dès avril, à une consultation  
citoyenne en répondant à un questionnaire virtuel, qui sera disponible à l’adresse suivante :  
citoyen.sadl.qc.ca/demandes-en-ligne. Dans la catégorie Urbanisme, vous trouverez  
le formulaire Révision du plan d’urbanisme. Pour y accéder, vous pouvez aussi balayer  
le code QR ci-contre avec votre téléphone intelligent. 
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Jardin des monarques
La Municipalité aménagera son premier jardin pour les monarques cet été
Sainte-Anne-des-Lacs a reçu la certification Ville amie des monarques en 2023. Cet été, elle procédera donc à 
l’aménagement sur son territoire d’un jardin destiné aux monarques. Ce jardin accueillera même ses premiers papillons 
cette année. 

Le concept de l’aménagement et ses travaux de mise en place seront réalisés par la Société d’horticulture et d’écologie 
de Prévost (SHEP) et leurs bénévoles en collaboration avec le Service de l’environnement de la Municipalité. Cette 
dernière remercie, d’ailleurs, chaleureusement la SHEP de sa précieuse collaboration dans ce projet. 

Pourquoi créer un jardin pour les monarques? 

Le papillon monarque, ou Danaus plexippus, fait désormais partie de la triste liste des espèces en péril du gouvernement 
fédéral. Il porte même la mention En voie de disparition depuis décembre 2023. 

Le monarque comble entre autres un service écosystémique de pollinisation. Ne l’oublions pas : les pollinisateurs 
transfèrent le pollen d’une fleur à une autre et assurent ainsi la fécondation des végétaux, qui peuvent ensuite produire 
les graines et les fruits que nous consommons. Sans les pollinisateurs, de nombreuses espèces de fleurs sauvages 
disparaîtraient.

Comme le monarque ne pond ses œufs que sur des plants d’asclépiades, l’aménagement de jardins constitue l’une 
des mesures de protection de cette espèce de papillons. C’est par désir de sensibiliser et d’informer sa population par 
rapport à la situation des monarques que la Municipalité créera son premier jardin.

Que pouvez-vous faire pour les monarques?

Planter des asclépiades dans votre cour! Vous pourriez aussi aménager un jardin destiné aux monarques chez vous, ce 
qui serait encore mieux ! Vous en avez envie ? Vous pourrez obtenir de l’information sur les méthodes et les techniques 
d’aménagement lors de la Journée de l’arbre, le 11 mai, de 8 h à 12 h, dans le stationnement de l’hôtel de ville. La 
documentation sera aussi disponible sur le site Web de la Municipalité.
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Dates importantes
 
Journée de l’arbre - Samedi 11 mai, de 8 h 30 à 12 h

Sainte-Anne-des-Lacs célèbrera le Mois de l’arbre et des forêts à la mi-mai en distribuant gratuitement des arbres 
indigènes et du compost à ses citoyens et à ses citoyennes.

Les arbres sont une gracieuseté du Ministère des Ressources naturelles et des Forêts. 

Les détails de l’activité sont à confirmer. Inscrivez-vous à l’infolettre de la Municipalité pour ne rien manquer.  
Voici l’adresse : sadl.qc.ca/abonnement-a-linfolettre/.

Corvée de nettoyage volontaire - Tout le mois d’avril

Pendant tout le mois d’avril, une trousse du nettoyeur et de la nettoyeuse est offerte à l’hôtel de ville à toutes les 
personnes qui désirent arpenter les rues et les fossés de la municipalité à la recherche de matières résiduelles à 
ramasser. Cet ensemble comprend : des pinces ou des piquets à déchets, des sacs noirs et transparents ainsi que des 
gants et des dossards, à utiliser au besoin. Passez nous voir !

Concours ! Envoyez vos photographies originales prises lors de votre collecte de déchets à l’adresse suivante : 
jperron@sadl.qc.ca. Indiquez votre prénom, votre nom et votre adresse postale dans le message. Vous pourriez 
remporter l’un des 2 chèques-cadeaux de 75 $ chacun, échangeables au Radis Noir – Pub Nordique & Café.

Rabais de 40 % chez H2Lab à l’achat  
d’un forfait d’analyse de votre eau de puits  
Du 8 au 26 avril 

Le printemps est à nos portes ! Il s’agit d’un très bon moment 
pour faire analyser l’eau de votre puits. Il est habituellement  
recommandé de confier le test à un laboratoire agréé au  
moins deux fois par année, c’est-à-dire au printemps et  
à l’automne.

La procédure à suivre est disponible sur le site Web de 
la Municipalité. Si vous avez des questions, n’hésitez pas 
à communiquer avec la réception de l’hôtel de ville en 
composant le numéro de téléphone suivant : 450 224-2675.
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Planifier le remplacement de son installation septique, 

c’est gagnant!
 
Les champs d’épuration installés avant que les études de sols ne soient obligatoires en 2005 ont une durée de vie 
moyenne de 25 ans. Pourquoi ? Parce que ces systèmes conventionnels, qui se bouchent avec le temps, n’ont pas 
toujours été installés dans des conditions de sol optimales.  

Le saviez-vous ?

Les propriétaires de champs d’épuration sont responsables de maintenir leur installation septique en état de fonctionner 
normalement (vidange régulière de la fosse septique, contrat d’entretien pour les systèmes secondaires avancés, 
remplacement de pièces défectueuses ou installation septique complète). 

Pourquoi planifier le remplacement d’une installation septique?

•	 Pour être capable de faire face à une dépense importante.

•	 Pour éviter le stress associé à un changement de dernière minute en raison d’une installation polluante. 

•	 Pour prévenir les risques de refoulement d’eaux usées dans la maison.

•	 Pour profiter du crédit d’impôt du gouvernement du Québec lié au changement d’une installation septique. 
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Quel est le cheminement des eaux usées?

Les eaux usées sont, d’abord, traitées par le système septique, puis infiltrées dans le sol. Dans le cas des systèmes 
tertiaires, elles sont rejetées dans l’environnement après avoir été désinfectées par l’ajout d’un traitement supplémentaire. 
Une installation septique qui respecte les normes établies limite efficacement les rejets de nutriments (phosphore et 
azote) dans le bassin versant et empêche la contamination des eaux superficielles ou souterraines par des bactéries 
pathogènes. 

Malheureusement, il n’est pas toujours possible de voir qu’un système fonctionne mal. C’est pourquoi il est important 
de veiller à l’entretien de votre système septique. D’ailleurs, un excès de phosphore se traduit par la prolifération de 
végétaux aquatiques et de cyanobactéries (algues bleu-vert) dans les lacs et les rivières.

Quels signes indiquent la présence d’une défectuosité?

Si l’évacuation des eaux usées se fait difficilement dans votre bâtiment malgré une plomberie fonctionnelle, votre 
champ d’épuration pourrait être bloqué, ce qui pourrait contribuer à maintenir un niveau d’eau trop élevé dans la 
fosse septique. 

Signes sur l’emplacement du champ d’épuration :

•	 Odeurs nauséabondes (Il ne faut pas confondre ces émanations avec celles qui peuvent parfois provenir de 
l’évent de plomberie sur le toit de la maison);

•	 Herbe verte et dense;

•	 Sol spongieux;

•	 Écoulement noirâtre et malodorant visible à la surface du sol.

Système de traitement des eaux usées 
aux normes (adapté au terrain, au type 
de sol et au nombre de chambres du 
bâtiment)

Traitement bactériologique 
performant et rétention efficace 
des nutriments (phosphore, azote)

Protection de l’environnement (lacs, 
eau potable) et impact positif sur la 
valeur de revente de la propriété

Système de traitement des eaux 
usées désuet, âgé (+ de 30 ans) ou 
dysfonctionnel

Système polluant : changement 
requis sans délai (situation de 
stress, infraction à la réglementation 
provinciale et pollution de 
l’environnement)

Absence de contamination 
visuelle : planifier son changement 
en profitant du crédit d’impôt du 
gouvernement du Québec
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Reprise de la réfection  Reprise de la réfection  
des chemins Filion et Fournel  des chemins Filion et Fournel  
dès cet été !dès cet été !


